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DES FOURMIS, DES 
ÉLÉPHANTS ET DES 

HOMMES
20 ans d’aventures 

africaines

Marc Thibault 

Sonia Blaney
Ce livre est un récit sur la convergence des 
rêves d’enfance de deux personnes : un voulait 
œuvrer auprès de la faune tropicale dans les 
parcs nationaux et l’autre souhaitait travailler 
en Afrique subsaharienne. Devenues réalités, 
les aspirations de Marc Thibault et Sonia Blaney 
leur ont fait parcourir plus d’une trentaine de 
pays sur le continent à l’emploi d’organisations 
internationales telles que la Banque mondiale, 
le Fonds mondial pour la nature et l’UNICEF. 
Mais la vie dans certains des endroits les plus 
reculés du globe n’est pas de tout repos : attaque 
de fourmis légionnaires, poursuite par des 
éléphants en furie, menaces de militaires armés 
de mitraillette et de bazooka, organisation de 
la visite du Prince Philippe en pleine jungle, 
sont autant d’aléas vécus par nos deux 
aventuriers. À travers ce récit, les auteurs nous 
racontent non seulement leurs mésaventures, 
mais également leur émerveillement face à 
une nature omniprésente, leurs rencontres 
avec des communautés accueillantes, 
fascinantes et attachantes, et les instants 
où la magie l’emporte parfois sur le réel.
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Marc Thibault 
est un biologiste détenant une 

maîtrise en sciences forestières. 
Cumulant plus de 35 années 

d’expérience, il est maintenant 
consultant pour la Banque 

mondiale à titre de spécialiste 
environnemental senior.

Sonia Blaney 
possède un doctorat en 

nutrition. Elle cumule plus d’une 
trentaine d’années d’expérience 

comme nutritionniste. Elle 
est actuellement professeure 
associée à l’université Laval, 

à Québec et enseignante 
chercheuse à l’université Cheikh 

Anta Diop, à Dakar.


